
Contractering en bijbehorende AGB-vereisten 
 
 
Theoretisch zijn er vier mogelijkheden waarop men de GLI kan contracteren (en is het aan 
individuele verzekeraars of zij al deze opties aanbieden dan wel selectief zijn): 
  
1. Contractering via een zorggroep. De contractering vind plaats op de AGB van de zorggroep. 

De zorggroep moet ervoor zorgen dat zij kan beschikken over de benodigde expertise. Eis is 
dat alle uitvoerende zorgverleners in de zorggroep gecertificeerde leefstijlcoaches zijn. 
 

2. Contractering als combinatie van individuele beroepsbeoefenaren, niet zijnde 
Leefstijlcoaches  (fysio/oefentherapeut met diëtist). Hiervoor is een aparte kwalificatie 
“Samenwerkingsverband GLI” bij de AGB nodig. Op basis daarvan kan voor een 
samenwerkingsverband een 53-AGB-code worden uitgegeven. Daarmee ontstaat een AGB-
code voor een soort “virtuele” onderneming, namelijk het samenwerkingsverband (nog 
onder constructie bij Vektis). 
 

3. Contractering van individuele Leefstijlcoaches via hun eigen AGB (de kwalificatie 
“Leefstijlcoach” op basis waarvan men een AGB-code in de zorgsoort “Overige therapeuten 
en complementaire en aanvullende zorg” kan krijgen). 
 

4. Contractering als individuele beroepsbeoefenaar (fysio/oefentherapeut/diëtist). In dat 
geval moet de beroepsbeoefenaar in de AGB de toevoeging “Kwalificatie Leefstijlcoach” 
hebben. 

 


